
STYRET I NORGES FLERIDRETTSFORBUND ÅRSBERETNING FOR REGNSKAPSÅRET 2025 

1. Styrets sammensetning 

Styret har i 2025 bestått av følgende personer: 

Pål Brun-Hansen  President  Aleksander Wraali Visepresident 

Tore Blokkhus  Styremedlem  Else Marie Fjeld  Styremedlem 

Mari Monne  Styremedlem  Maija Juva  Styremedlem 

Svein Erik Johansen vara   Kristian Drolsum vara  

Vigdis Brun  vara 

 

Norges Fleridrettsforbund har sitt kontor i Oslo, Ullevål Stadion. Forbundet består av tre 

seksjoner; Boccia/Teppecurling, Petanque og Friskis&Svettis. Virksomheten har som 

hovedformål å legge forholdene til rette for lagene innen seksjonen, slik at de kan tilby 

aktivitet til sine medlemmer. Virksomhetens art er å tilby idrett, mosjon og fysisk aktivitet for 

sine medlemmer, samt konkurranser i seksjonene Petanque og Boccia/Teppecurling. 

Det har vært avholdt 5 styremøter og 33 saker er behandlet 

 

2. Norges Fleridrettsforbunds stilling og økonomiske resultat av virksomheten 

Etter styretsoppfatning gir det fremlagte resultatregnskap og balanse for regnskapsåret 

2025, med tilhørende noter og kommentarer et riktig uttrykk for forbundets stilling og 

resultat av virksomheten. Styret foreslår at det fremlagte regnskapet fastsettes som 

forbundets resultatregnskap og balanse. 

Utover det som fremgår av årsregnskapet, kjenner ikke styret til andre forhold som har 

innvirkning på Norges Fleridrettsforbund sin økonomiske stilling. Etter utgangen av 

regnskapsåret har det ikke inntruffet forhold som det ikke er tatt hensyn til i årsoppgjøret og 

som er viktig for å bedømme Norges Fleridrettsforbund sitt resultat og stilling. Styret 

bekrefter av forutsetningene om fortsatt drift er til stede. 

3. Ansatte 

Ved regnskapsårets slutt hadde Norges Fleridrettsforbund følgende ansatte: 

Generalsekretær, FIF    Christian Fr. Grønli 30% 

Fagkonsulent, BTC    Karsten Ølstad  100% 

Idrettsfaglig konsulent, BTC   Egil Lundin  50% 

Utviklingstrener, BTC    Ivan Mikkelsen  15% 

Fagkonsulent, Petanque   Arils Skjæveland 20% 

Daglig Leder, Friskis&Svettis   Christian Fr. Grønli 70% 

Fagkonsulent, utdanning, Friskis&Svettis Christina Engebretsen 100% 

Fagkonsulent, kommunikasjon, Friskis&Svettis Ida Westgaard  100% 

Integreringsansvarlig, Friskis&Svettis  Anne Ottestad  50% 

Prosjektmedarebider og paraansvarlig  Hanna Johnsrud 100% 

Prosjektmedarbeider, SOME, Friskis&Svettis Maren Lystad  50% 

 

Det har ikke vært skader eller ulykker i tilknytning til virksomheten. Forbundet har full 

likestilling mellom kvinner og menn. 

 

4. Styregodtgjørelse 
Det ble i 2025 ikke utbetalt styregodtgjørelse 
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5. Ytre og indre miljø 

Vår virksomhet forurenser ikke det ytre miljø. Vår virksomhet har et godt arbeidsmiljø i 

funksjonelle lokaler. Det er minimalt med sykefravær i virksomheten. De ansatte har 

mulighet til å trene en time pr. uke i tilknytning til arbeidstiden. Møter avholdes som en 

kombinasjon av fysiske og digital samling, noe som har vært opplevd tidsbesparende og 

gunstig fra et miljøperspektiv. 

 

6. Disponering av over/underskudd 

Driftsunderskuddet for 2025 ble 570.632 Det fordeler seg på følgende måte: 

• Friskis&Svettis  -205.130  *1 

• Boccia/Teppecurling -321.319  *2 

• Petanque  -49.697   *3 

• Fleridrett  5.515   *4 

 

1. Underskuddet trekkes fra seksjon Friskis&Svettis sin egenkapital 

2. Underskuddet trekkes fra seksjon Boccia/Teppecurling sin egenkapital 

3. Underskuddet trekkes fra seksjon Petanque sin egenkapital 

4. Overskuddet føres til Norges Fleridrettsforbund sin egenkapital 

 

 

Oslo, 26. mars 2026 

 

Pål Brun-Hansen  Aleksander Wraali   Tore Blokhus 

President   Visepresident    Styremedlem 

 

 

 

 

Mari Monne   Else Marie Fjeld   Maija Juva 

Styremedlem   Styremedlem   Styremedlem 

 

 

 

 

    Christian Fr. Grønli 

    Generalsekretær 
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Else Marie Fjeld
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5998-4-4361393
IP: 88.94.xxx.xxx
2026-03-26 12:35:23 UTC

Tore Roth Blokhus
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5993-4-1780565
IP: 194.248.xxx.xxx
2026-03-26 12:52:54 UTC

Aleksander Olavsson Wråli
Visepresident
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5998-4-2473384
IP: 89.10.xxx.xxx
2026-03-26 14:01:57 UTC

Christian Fredrik Grønli
Generalsekretær
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5999-4-1097767
IP: 77.16.xxx.xxx
2026-03-26 17:42:51 UTC

Pål Ivarsøn Brun-Hansen
President
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-430365
IP: 195.1.xxx.xxx
2026-03-26 19:14:13 UTC

Maija Kaarina Juva
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-415651
IP: 84.211.xxx.xxx
2026-03-27 17:11:43 UTC
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Mari Monne
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5995-4-2460070
IP: 89.8.xxx.xxx
2026-03-28 13:33:20 UTC

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
C7

0P
T-

G
Q

G
VP

-U
CV

43
-6

ID
0C

-6
Q

96
X-

W
PG

76

https://penneo.com/
https://eutl.penneo.com
https://app.penneo.com/validator


         /YRgaJW0ZmqUoP/HgxDoql7lnfniLIEykG0I+6GifnM=     mx9NwezRk+kKCoIeQ80B2D9JCLH76l+tXEdZYCQHXOQ=         2026-03-26T14:01:55Z     IXyq7zZ+UIH9jvoJukCD/mRGGfuY29OmYO+2V+yCmJALia4+q+ihk9YE7X3wzRIi6WDkNaUJvN/Cms48EOeGng== MIGMMHSkcjBwMQswCQYDVQQGEwJESzETMBEGA1UECgwKUGVubmVvIEEvUzEXMBUGA1UEYQwOTlRSREstMzU2MzM3NjYxMzAxBgNVBAMMKlBlbm5lbyBJbnRlcm1lZGlhdGUgUXVhbGlmaWVkIENBIDEyLzIyL1JTQQIUP7PijDJ0smzlU8YZozeh0pTsGz8=   application/octet-stream                     
             
                 
             
             2-4 Norges Fleridrettsforbund - årsregnskap 2025
             MCJA2-QJ0S4-V67GF-C36SC-T8Y4U-1FJCQ
             SHA-256
             166ad2b3aff3acb233b9e02b7b8f172ca610764989c9732d8dafccd59f4e7062
             
                                     
                                                                             Visepresident
                                            
                            
        
             
             2-4 ÅRSBERETNING FOR REGNSKAPSÅRET 2025 i FIF
             C70PT-GQGVP-UCV43-6ID0C-6Q96X-WPG76
             SHA-256
             8ed1963d1bd9c88e9c820b2f22586289dd96cc6a7c1659ff1ce2ea62b511022e
             
                                     
                                                                             Visepresident
                                            
                            
        
    

            
             
                 
     
     
     
         
             
                 
                    body {
                        color: #222222;
                        font-size: 12px;
                        padding: 0px;
                        margin: 0px;
                        font-family: 'Helvetica', 'Arial', sans-serif;
                    }
                    
                    div {
                        margin: 0;
                        padding: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-section {
                        padding: 2px 0;
                        margin: 2px 0;
                        margin-top: 0;
                        border-top: 1px solid #cccccc;
                    }
                    
                    .signing-box-title {
                        font-size: 14px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 10px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-subtitle {
                        font-size: 12px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item .signing-box-subtitle {
                        padding: 5px 0px;
                    }

                    .signing-box-text {
                        font-size: 11px;
                        padding: 5px 10px;
                    }

                    .signing-box-section-heading {
                        font-size: 11px;
                        font-weight: bold;
                        padding: 5px 10px;
                    }                    

                    .signing-box-small {
                        color: #666666;
                        font-size: 9px;
                        padding: 5px 0;
                        padding-top: 10px;
                    }
                    
                    .signing-box-list {
                        padding: 0;
                        margin: 0;
                    }
                    
                    .signing-box-list-item {
                        padding: 10px;
                        margin: 5px 0px;
                        font-size: 11px;
                        background: #F3F3F3;
                    }
                
            
             
                 
                    Signatur og Aksept
                
                 
                     
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet i følgende dokumenter, identifisert ved deres dokumentnøkler og kryptografiske hashverdier. Videre aksepterer jeg sluttbrukeravtalen (EULA) for bruk av Penneo Sign: 
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                        Penneo er en kvalifisert tillitstjenesteleverandør
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