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PROTOKOLL
NORGES FLERIDRETTSFORBUND

TING 2025

Apning

Apning:  Pal Brun-Hansen president, Norges Fleridrettsforbund

Sak 1 Godkjenning av de frammeotte representanter

Vedtak: De frammagotte representantene ble etter opprop godkjent

Sak 2 Godkjenning av forretningsorden

Vedtak: Forretningsorden slik den er gjengitt i sakslisten ble godkjent

Sak 3 Valg av Tingets funksjonarer

3.1 1 ordstyrer . Mette M Berg
3.2 2 sekreteerer . Karsten @istad, Christian Fr .Grenli
3.3 2 representanter til a . Eivind Biong

underskrive protokollen : Eli Gjengstg

Vedtak: De foreslatte funksjoneerer ble valgt
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Sak 4 Godkjenning av sakliste

Vedtak: Saksliste ble godkjent

Sak 5 Beretning 2023 — 2024

Debatt: Delegat 18 og 20 hadde ordet

Vedtak: Den framlagte beretning for Norges Fleridrettsforbund for 2023 - 2024 ble godkjent

Sak 6 Regnskap for 2023 og 2024

GS Christian Grenli presenterte regnskapene

Vedtak: De framlagte regnskapene for Norges Fleridrettsforbund for 2023 og 2024 og
kontrollutvalgets — og revisors beretning for 2023 og 2024 ble godkjent

Sak 7 Saker til Tinget

Det ble ikke innmeldt noen saker til Tinget

Sak 8 Handlingsplan 2025 - 2027

Vedtak: Den fremlagte Handlingsplan for perioden 2025 — 2027 for Norges
Fleridrettsforbund ble godkjent
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Sak 9 Langtidsbudsjett 2025 — 2027

GS Christian Granli presenterte langtidsbudsjettet

Styrets forslag til langtidsbudsjett:

2026 2027 Vedtatt bud 2025
Markedsfering 17 000 17 500 17 000
Tinget - 35 000 30 000
Administrasjon 460 000 474 000 438 000
Styret 43 000 43 000 35 500
Totalt 520 000 569 500 520 500

Vedtak: Med bakgrunn i den vedtatte handlingsplan, andre tingvedtak og vedlagte
langtidsbudsjett ble styret gitt fullmakt til a vedta budsjett for arene 2026 og 2027.

Sak 10 Engasjere revisor

Vedtak:
Revisorfirmaet as.revision far ansvaret for revisjonen av Norges
Fleridrettsforbunds sitt regnskap for arene 2025 og 2026. Styret ble gitt fullmakt til
a fastsette honorar.

Sak 11 Valg

Debatt: Delegat 20 hadde ordet
Styret i Norges Fleridrettsforbund

Valgkomiteen fremmer fglgende forslag:

President Pal Brun-Hansen Friskis&Svettis Gjenvalg
Visepresident Aleksander Wrali Boccial/teppecurling Gjenvalg
Medlem Marie Monne Friskis&Svettis Seksj.styret
Medlem Tore R Blokhus Petanque Gjenvalg
Medlem Else Marie Fjeld Boccial/teppecurling Seksj.styret
Medlem Maija Juva Petanque Seksj.styret
Vara Kristian Drolsum Friskis&Svettis Ny

Vara Svein Erik Johansen Petanque Ny

Protokoll Norges Fleridrettsforbunds Ting, 29.mars 2025

Side 3



Vara Vigdis Bruun Boccial/teppecurling Ny
Avstemming: Valgkomiteens forslag til nytt styre ble enstemmig valgt
Kontrollutvalget i Norges Fleridrettsforbund

Valgkomiteen fremmer fglgende forslag:

Leder Eivind Mykland Friskis&Svettis Gjenvalg
Medlem Morten Torp Petanque Gjenvalg
Medlem Nina Ringstad Boccia/teppecurling Gjenvalg

Personlig vara for

Leder Leif Helge Roed Friskis&Svettis Gjenvalg
Medlem Lars Hjerpseth Petanque Ny
Medlem Kare Ohnstad Boccia/teppecurling Ny

Avstemming: Valgkomiteens innstilling til nytt kontrollutvalg ble enstemmig valgt
Disiplinaer- og sanksjonsutvalg i Norges Fleridrettsforbund

Forbundsstyret fremmer felgende forslag:

Leder Pal Johansen Petanque Gjenvalg
Medlem Martin Ggranson Boccia/teppecurling Ny

Medlem Stale Baksetersveen Petanque Gjenvalg
Vara Solveig Nilsen Boccia/teppecurling Gjenvalg

Styret i Friskis&Svettis har vedtatt at de ikke skal vaere med i utvalget.

Avstemming: Forbundsstyrets innstilling til nytt disiplineer- og sanksjonsutvalg ble
enstemmig valg

Valgkomité i Norges Fleridrettsforbund

Forbundsstyret fremmer felgende forslag:

Leder Knut Marthinsen Friskis&Svettis Ny
Medlem Vidar Johansen Boccia/teppecurling Gjenvalg
Medlem Sigurd Seevareid Petanque Gjenvalg
Medlem Hala Al-Khalidy (u26) Boccial/teppecurling Ny
Personlig vara for

Leder Lisabeth Viljugrein Friskis&Svetis Ny
Medlem Kjell Mathisen Boccia/teppecurling Ny
Medlem Charlotte Jayer Petanque Ny

Avstemming: Forbundsstyrets forslag til ny valgkomite ble enstemmig valgt
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Sak 12 Representanter til Ting og meter

Avstemming: Styret i Norges Fleridrettsforbund ble gitt fullmakt fra Tinget til a utpeke

Representantene
Sted og dato Oslo, 29.mars 2025 Oslo, 28. 2025
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Eli Gjengsta \ " Eivind Biong  (
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